
ADEVICO
“CONSOMMONS RESPONSABLE”

 Ateliers d'accompagnement au changement

Organisation et tarifs 2008 - 2009

A.  Ateliers théoriques et pratiques

Bien-être, entretien, cosmétiques / Couture

● Chaque module comporte une partie pratique et théorique ; la durée en est de 2h30
● Groupes de 6 personnes maximum
● Le matériel et les ingrédients sont fournis aux participants
● Tarif : 95€ par module, pour un groupe de 6 (soit 15,70€ par personne)
● Les ateliers peuvent se dérouler 

- soit dans les locaux d'ADEVICO
- soit au domicile de particuliers
- soit dans les locaux des structures partenaires (s'ils sont adaptés)

Alimentation naturelle

● Chaque module comporte une partie pratique et théorique ; la durée en est de 2h30
● Tarif 95€ par module, pour un groupe de 6 (soit 15,70€ par personne)
● Groupes de 6 personnes maximum
● Les ateliers doivent se dérouler dans des locaux adaptés (cuisine) car ils comportent une 

partie fabrication culinaire

B.  Ateliers thématiques 

Tous les ateliers se composent de trois modules : 

● module T1 / on découvre le sujet
De quoi parle-t-on ?
Que faire en pratique ?
Remise d'outils
Piste de recherches personnelles

● module T2 / on s'approprie le sujet
On fait le point
Que faire en pratique ?
Renforcement des outils collectifs

● module T3 / on transmet 
On fait le point
On s'organise
On transmet

● Trois scéances de 2h30 
● Planning, orientation et objectifs définis sur mesure pour chaque groupe
● Tarifs sur demande

contact : adevico@laposte.net
                06 70 75 35 07 
                09 54 19 66 36

mailto:adevico@laposte.net

